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Reumatikerféreningen Karlshamn

Hjartligt vilkomna till varens aktiviteter 2024
Anmalan om deltagande och specialkost till Sonja Johansson, senast 4 dagar innan varje aktivitet.

6/2 tisdag Arsmote 17.00. Lokal: ABF i Karlshamn. Efter motet bjuder féreningen pa fika. Kaffe/te
och semla.

17/3 s6ndag Representantskapsmote. Se bifogad fil.

21/3 torsdag 15.00. Lokal: Terassvdgen 9 Karlshamn. Vaffeldag. Efter att vi avnjutit de goda
vafflorna, sa spelar vi 2 omgangar bingo. Kostnad 30 kr. Vinster mottages tacksamt.

18/4 torsdag 17,00. Lokal Sparbanken i Karlshamn, ingang vid hérnet av banken. Representant fran
banken pratar om sdkerhet i vardagen. Vi bjuds pa fika av banken.

Maj manad: Sommarutfard. Datum och program kommer senare.

Vialkomna till var verksamhet och med att planera vara aktiviteter. Vid intresse av att arbeta i
styrelsen anmal dig till Sonja Johansson. Vi behover bli fler i styrelsen, annars finns risk att
foreningen laggs ner. Ju fler vi dr desto battre blir det. Tanken &r att vi hjalps at sa det inte blir for
betungande for nagon.

Vattengymnastik: onsdagar kl 19.00 och 20.00. Plats: Bassdngen pa sjukhuset i Karlshamn.

Anmadlan om deltagande till Sonja Johansson 0709 59 19 39

Styrelsen 2024
Ordférande kommer att véljas in pa arsmotet 6/2.
Kassor Sonja Johansson 0709 591 939

e post: sonja.johansson@reumatiker.se

Sekreterare Linda Mattsson 0703 712 983

e post: linda.mattsson@reumatiker.se

Ledamot Marina Ericsson 0709 223 047

e post: marina.ericsson@reumatiker.se

Ombud
RA/Atrit: Asa Jansson 0733 213 623
Fibromyalgi: Sonja Johansson 0709 591 939
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Reumatikerfoéreningen Karlshamn

Sarskilda upplysningar

e Samarbete med Kronans Apotek, vid torget. GIom ej medlemskortet. Alla medlemmar har
10% rabatt vid kop, ej receptbelagda varor, vid uppvisande av medlemskortet.

e Lotteriansvarig ar Sonja Johansson. Vinster till lotterier tar vi tacksamt emot.

e Hjdlp garna till med att skaffa nya medlemmar.

e Viuppmanar medlemmar att meddela sin e-postadress, sa att vi kan sanda utskick och
information den vagen. Har du ingen e-postadress sa meddela Sonja Johansson, da far du
information per brev.

e Bankgironummer: 5074-1651, Reumatikerféreningen i Karlshamn

e QOrganisationsnummer: 836200—-8834

e Besok gidrna hemsidan: https://karlshamn.reumatiker.se, och var Facebooksida:
Reumatikerféreningen Karlshamn

e Forsakring genom Folksam, https://folksam.se eller telefon 0771-950950

Vara arrangemang ar i samarbete med
ABF i Blekinge

Sparbanken i Karlshamn

Tank pa vara allergiker — kom doftfria

Vialkomna till vara aktiviteter om du inta har nagra férkylningssymptom
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